
 

Fréttabréf FFA - ágúst 2025 
Júlímánuður var einstaklega góður til útivistar á Norðurlandi og góð þátttaka í ferðum  

hjá FFA. Nú vonum við auðvitað að það sama verði uppi á teningnum í ágúst því FFA er 

með margar áhugaverðar ferðir þá.  

Gönguferðir í ágúst má sjá hér 

Og það er líka komið að fyrra haustverkefninu okkar sem hefst 27. ágúst, það er Núvitund 

í náttúrunni, létt og þægilegt verkefni við allra hæfi.  

Sjá nánar um Núvitund í náttúrunni hér 
 

Við minnum á gönguleikinn Þaulann sem hægt er að sjá allt um á heimasíðu FFA. 

Hér eru allar upplýsingar um gönguleikinn 

 

 

 

 

 Félagsmenn sem eiga eftir að sækja árbók 2025 og 

tímaritið Ferðir geta komið við á skrifstofu FFA mánudaga 

til fimmtudaga kl. 9 -17 og föstudaga kl. 9-16.   

Ef einhverjir vilja fá hana keyrða heim má senda póst um 

það á ffa@ffa.is 

https://www.ffa.is/is/vidburdir
https://www.ffa.is/is/hreyfihopar-ffa/nuvitund-i-natturunni-2025
https://www.ffa.is/is/thaulinn-2025

