Haustfjoll med Asdisi og Sirry - 3 skor
September - oktéber 2025

Nr. Dagsetning Dagur
1 13. september Laugardagur
2 27. september Laugardagur
3 5. oktdber Sunnudagur
4 11. oktdber Laugardagur

Dagsetningar eru birtar med fyrirvara um breytingar vegna vedurs,
snjoa og/eda annarra adstaedna.

Ferdirnar hefjast kl. 9:00 og lagt af stad frd FFA, Strandgotu 23 nema annad sé akvedid.
Farid er & einkabilum.

Pad fer eftir adstaedum hverju sinni hvada leid verdur fyrir valinu. Vedurspa og énnur skilyrdi
koma til med ad stjorna pvi. Farid er & einkabilum.

Eins og sést & peim leidum sem nefndar eru ad verdi farnar pa er petta nokkud krefjandi og
erfidleikastig a.m.k. 3 skér, auk pess er ekki 6liklegt ad kominn verdi snjor i fjoll & pessum
arstima. Sja skilgreiningu 4 erfidleikastigi hja FFA

Nokkrar hugmyndir af leidum og fjollum:
- Kotlufjall (Hvammsfjall) farid upp ur Reistararskardi
- Hlidarhryggur
- Stryta
- Moddruvallafjall i innanverdum Eyjafirdi
- Skessuhryggur - Blamannshattur
- Laufasstrandarfjollin
- Yfir broskuld ad Gili i Hvalvatnsfirdi
- Meelifellshnjukur i Skagafirdi
- Olafsfjordur: Lagheidi/Hreppsendasulur
- Mulakolla
- bverbrekkuhnjukur
Krydd i lokin ef vill:
- Sjoésund, t.d. Hauganes eda Hjalteyri
- Sundilok ferdar
Onnur skemmtun ef vill:
- Jéga
- Leikir/prautir

Nanari upplysingar veita:

Asdis Skuladoéttir; netfang asdisskulad@simnet.is og

Sigurbjorg Run Jonsdoéttir; netfang sirry.run@gmail.com

Einnig veitir formadur FFA upplysingar; netfang formadur@ffa.is efa i sima 692 6904

Skraning er hafin
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